
Confcooperative sostiene e
promuove lo sviluppo delle
cooperative aderenti e le
accompagna nella creazione
d’impresa, affiancandole e
sostenendole nel percorso di crescita.
Promuove progetti, iniziative e
attività di formazione e
sensibilizzazione relative
all’imprenditorialità cooperativa e
alla creazione d’impresa.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Giurisprudenza

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione

Marketing

Confcooperative NU-OG 
Comune: Nuoro                              
Settore: SERVIZI ALLE IMPRESE



Servizi di Assistenza Domiciliare alle
persona anziane e disabili; servizi di
Assistenza Scolastica ai minori disabili;
servizi di Assistenza Specialistica nelle
scuole superiori; gestione dei Piani
Personalizzati L.162/98; servizio trasporto
per anziani e disabili; sostegno educativo
ai minori; Servizi Informagiovani; gestione
ludoteche; gestione progetti Home Care
Premium sia per l’assistenza che per la
mobilità; progettazione sociale.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Amministrazione-
Comunicazione

Progettazione sociale

Marketing

Informatica

Cooperativa Sociale PROGETTO UOMO
Comune: NUORO                                             
Settore: SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO



La cooperativa si occupa di
inserimenti lavorativi per soggetti
svantaggiati e diversamente abili. Le
principali attività sono: servizio
ristorazione e catering; gestione
ristorante-caffetteria; turismo sociale;
organizzazione eventi; progettazione
sociale; formazione; laboratori di
pelletteria; trasporto diversamente
abili.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione sociale

Educativa

Cooperativa Sociale PROGETTO H
Comune: MACOMER                                                 
Settore: RISTORAZIONE – TURISMO SOCIALE- EVENTI 

– FORMAZIONE – PROGETTAZIONE SOCIALE



Gestisce il Museo delle Maschere
Mediterranee, il Museo della Cultura e del
Lavoro ed il Mater, Museo dell'archeologia
e del territorio, insieme a iniziative di
interesse culturale e turistico nel territorio
di Mamoiada e nel circondario.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area Turismo 
culturale

Progettazione 

Organizzazione eventi

Cooperativa VISERAS
Comune: MAMOIADA                                         
Settore: CULTURA - TURISMO



Cooperativa agricola costituita nel 
2013 ed attiva principalmente nel 
settore forestale.
La cooperativa si occupa di:
- produzione e distribuzione cippato
- manutenzione e gestione aree 
forestali
- gestione energia termica
- servizio gestione calore
- verde urbano

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Agraria 

Scienze forestali e ambientali 
Forestale

VERDE VIVO SOCIETA’ COOPERATIVA AGRICOLA

Comune: BAUNEI                                   
Settore: CULTURA – TURISMO - AMBIENTE



OpportunEuropa offre servizi di 
monitoraggio bandi, segreteria di 
progetto, traduzione, progettazione 
sulle tematiche sociali e le politiche 
giovanili con particolare riguardo agli 
aspetti relativi alla costruzione di 
partnership con soggetti pubblici e/o 
privati operanti nei Paesi Membri.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Europrogettazione

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale OPPORTUNEUROPA
Comune: MACOMER                              
Settore: EDUCATIVO – PROGETTAZIONE EUROPEA



Opera nell'ambito della salute
mentale con progetti di prevenzione,
promozione e azione sul territorio di
Nuoro, attraverso la gestione dei
servizi socio-sanitari e psico-
educativi.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Progettazione sociale

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Cooperativa Sociale APPRODI
Comune: NUORO                                             
Settore: SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO



Parco Museo sito a Dorgali, raccoglie
un territorio ricco di archeologia,
bellezze naturalistiche e cultura.
Visite guidate, laboratori turistici.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area Turismo 
culturale

Progettazione 

Organizzazione eventi

Cooperativa PARCO MUSEO S’ABBA FRISCA
Comune: DORGALI                                     
Settore: CULTURA – TURISMO - AMBIENTE



Fidicoop Sardegna si occupa di rilasciare
garanzie collettive ai soci costituiti in
forma cooperativa e altre società
costituite in forma differente.

FidiCoop Sardegna                                           
Comune: Sassari - Cagliari                             
Settore: GARANZIA FIDI

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali Amministrazione



Servizi residenziali di cui due Comunità di
accoglienza per Minori ed una Comunità
di sostegno a gestanti e madri con
bambino; servizi semiresidenziali, progetti
di inclusione sociale; Servizi residenziali di
cui due Comunità di accoglienza per
Minori ed una Comunità di sostegno a
gestanti e madri con bambino; servizi di
animazione territoriale; progettazione
sociale.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale  LUOGHI COMUNI
Comune: MACOMER                                            
Settore: SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO



La Cooperativa si occupa di servizi 
assicurativi e finanziari ed opera nei 
territori del Marghine e della 
Planargia .

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Marketing

Amministrazione -
Comunicazione

C.D.S.P. SOC. COOP.
Comune: MACOMER                              
Settore: SERVIZI ASSICURATIVI E FINANZIARI



Opera con un gruppo di lavoro
qualificato nella erogazione di servizi
specialistici di tipo
amministrativo (segreteria, contabilità e
paghe), fiscale, tributario, e finanziario,
ed è affiliato a Italia Consulting Network
SPA, C.A.F. della Confcooperative
Nazionale.

Società Cooperativa Puntocooper                                 
Comune: Nuoro/Sassari/Sindia 
Settore: CENTRO SERVIZI AMMINISTRATIVI 

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali Amministrazione



Servizi rivolti prevalentemente a minori e
portatori di handicap. Offre servizio
educativo territoriale a minori, servizi alla
prima infanzia, laboratori di creatività.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storie dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale  MILLEFORME
Comune: NUORO                                      
Settore: SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO



La cooperativa si occupa di gestione dei 
programmi Comunali di contrasto alle 
povertà, ed opera nei territori di  Desulo, 
Atzara, Belvì,  Tiana, Ortueri, Sorgono.
I servizi svolti vanno oltre la cura del verde 
e la pulizia delle strade: sono stati fatti 
progetti per orti sociali, percorsi 
naturalistici per disabili, giardini sensoriali, 
creazione di aree pic-nic, creazione di 
arredo urbano, manutenzione di spazi 
urbani, creazione di staccionate, creazione 
di murales, giardini di erbe officinali.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale ENTULA
Comune: ATZARA                              
Settore: INSERIMENTI LAVORATIVI  



La cooperativa è nata per favorire e promuovere 
inserimenti socio lavorativi rivolti a persone 
svantaggiate e soprattutto a coloro che sono 
entrati nel circuito penale. Le attività svolte sono 
di  vario genere: proposte formative, culturali, 
sociali, assistenziali, di tempo libero, di 
prevenzione e di lotta per rimuovere le cause di 
emarginazione.
Gli interventi prevedono l’ascolto, 
l’orientamento socio lavorativo, l’accoglienza, 
come anche attività di laboratori, di gioco, di 
teatro, di aggregazione intergenerazionale.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale UT UNUM SINT
Comune: NUORO                         
Settore: INSERIMENTI LAVORATIVI



Con sede a Nuoro, sviluppa e realizza 
progetti di inserimento lavorativo 
rivolti a persone 
svantaggiate attraverso una serie di 
attività produttive, in particolare 
servizi riferiti alla filiera della carta di 
qualità nelle diverse fasi del processo 
produttivo del riciclo.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

Progettazione sociale

Cooperativa Sociale SCENARI VERDI
Comune: NUORO                         
Settore: PROGETTI DI INSERIMENTO LAVORATIVO - AMBIENTE



Con sede a Bitti, opera nell’assistenza 
alle fasce deboli, in particolare 
assistenza domiciliare agli anziani e 
gestione di strutture residenziali 

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Area socio-
assistenziale 
educativa 

SERVIZI SOCIALI SOLIDARIETA’ SOC. COOP. SOCIALE

Comune: BITTI                      
Settore: SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO


