
Confcooperative sostiene e
promuove lo sviluppo delle
cooperative aderenti e le
accompagna nella creazione
d’impresa, affiancandole e
sostenendole nel percorso di crescita.
Promuove progetti, iniziative e
attività di formazione e
sensibilizzazione relative
all’imprenditorialità cooperativa e
alla creazione d’impresa.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Giurisprudenza

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione

Confcooperative SS-OT 
Comune: Sassari                         
Settore: SERVIZI ALLE IMPRESE



Si occupa prevalentemente
di inserimento socio-lavorativo di
persone svantaggiate, anche nel
settore agricolo.
Collabora con l’U.E.P.E. (Ufficio
Esecuzione Penale Esterna) ed
il Ser.D (Servizio per le dipendenze)
della ASL n. 1 di Sassari.
Gestisce servizi di accoglienza.

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell'uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione

Educativo/assistenziale

Soc. Coop.  Differenze           
Comune: Sassari                                                  
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO



Gestisce comunità alloggio
residenziale, servizi di semi-convitto,
assistenza educativa, soggiorni
vacanza, corsi di formazione e
convegni.
Il Sogno opera in collaborazione con
i Servizi Sociali degli Enti Locali, con
le istituzioni scolastiche, con gli enti
formativi e le agenzie educative, con
le associazioni e gli enti del privato
sociale.

Il Sogno - Associazione di volontariato                                       
Comune: Sassari                                       
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione

Educativo/assistenziale



La cooperativa Serenissima offre:
- servizi di Assistenza Domiciliare
- servizi di Assistenza Educativa

Territoriale
- servizi di progetti 162/98
- servizi di Assistenza Scolastica
- ludoteca e servizi estivi
- comunità alloggio a Codrongianus
- centro famiglia Arcobaleno

Coop. Serenissima                       
Comune: Ossi                                             
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali                                          

Storia dell'uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Amministrazione

Educativa/assistenziale

Progettazione



La cooperativa Obiettivo Salute si
occupa di servizi di ortopedia
sanitaria, commercio scarpe
ortopediche, valutazione del
cammino, check up piedi e postura

Coop.  Obiettivo Salute                   
Comune:  Sassari                                
Settore: PRODUZIONE AUSILI MEDICO SANITARI

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Biotecnologie e Biomeccanica

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione



Il Consorzio opera nei territori della
provincia di Sassari, Olbia e Tempio,
con lo scopo di intervenire sullo
sviluppo economico, professionale e
di crescita delle sue cooperative
consorziate.
Svolge attività di supporto,
coordinamento, marketing,
promozione e organizzazione di
iniziative, general contractor e servizi
socio-assistenziali.

Consorzio  La Sorgente                              
Comune: Sassari                                          
Settore: CONSULENZA E PROGETTAZIONE SETTORE 
SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Giurisprudenza

Comunicazione

Progettazione



Cooperativa Sociale che gestisce una
struttura ricettiva a Lu Bagnu
(Castelsardo).

Si occupa di assistenza domiciliare,
piani ex L. 162/98, supporto
educativo e tutoraggio, gestione
centri di aggregazione sociale,
turismo sociale.

Coop. Soc.  Pergo                             
Comune: Castelsardo                     
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa

Turismo ricettivo 



Cooperativa di solidarietà sociale
nata a Castelsardo, si occupa di
inserimento lavorativo a favore di
persone svantaggiate presenti nel
territorio locale, attraverso la
gestione di mense scolastiche, servizi
di pulizia, interventi nel verde
pubblico.

Coop. Soc.  BFREE                                 
Comune: Castelsardo                        
Settore: SERVIZI VARI, TURISTICI E DI RISTORAZIONE

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa



La Cooperativa Sociale San Damiano
gestisce servizi socio-educativi e
di assistenza domiciliare rivolti ad
adulti e giovani con disabilità fisiche,
psichiche e sensoriali. Gestisce il
Centro Socio-educativo Il Girasole,
progetti educativi personalizzati e co-
progettati.
Attualmente sta avviando
progettazioni nel settore
dell'agricoltura sociale.

Coop. Soc. San Damiano                  
Comune. Sorso                                   
Settore:  SOCIO-ASSISTENZIALE EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Agraria

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa

Agricola                                                   



Eco Logica, cooperativa nata con
l'obiettivo di sviluppare un progetto
sociale volto all’inserimento e
reinserimento lavorativo di soggetti
svantaggiati, attraverso il recupero, la
rivalorizzazione e la messa a frutto di
terreni pubblici e privati, resi
improduttivi per abbandono o
inutilizzo.
Attualmente gestisce progetti
L.162/98.

Coop. Soc. Eco-Logica                     
Comune: Sassari                                          
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE –EDUCATIVO
SETTORE AGRICOLO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Agraria

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa

Agricola                                                   



La cooperativa sociale Il Sentiero ha
come oggetto la promozione,
l’organizzazione e la gestione di case
residenziali e semi-
residenziali per persone affette da
disturbo psichiatrico.

Coop. Il Sentiero                                            
Comune: Sorso                                       
Settore:  SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa



Storica cooperativa nel territorio di
Tissi, tramanda e valorizza l'arte della
coltivazione dei vigneti, i processi di
vinificazione e la conseguente
commercializzazione sfusa del vino.

Coop. Agricola Tissese                  
Comune: Tissi                                    
Settore: AGRICOLO (VINO)

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Agraria Agricola                                       



Il Consorzio coniuga le diverse risorse
delle cooperative consorziate per
offrire servizi altamente specializzati
in consulenza psicologica ed
educativa, servizi residenziali, servizi
sociosanitari.

Consorzio Andalas de Amistade  
Comune: Valledoria                      
Settore: CONSULENZA E PROGETTAZIONE SOCIALE

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Comunicazione

Educativa/assistenziale

Amministrativa



Società cooperativa costituita da
ingegneri, esperti in scienze sociali e
artigiani digitali.
Offre servizi ICT dedicati al mondo
rurale, agricolo e al monitoraggio
ambientale.

Coop.Soc. Primo Principio                   
Comune: Alghero                        
Settore: ICT Ambiente

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storie dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Scienze economiche e aziendali

Comunicazione

Amministrativa



Comunità di accoglienza per minori
nata a Porto Torres, offre servizi
socio-educativi h24 per 365 giorni,
programmi di inclusione sociale, piani
personalizzati L. 162/98,
musicoterapia, collabora con CGM.
Gestisce inoltre un asilo a Porto
Torres.

Coop. Adelante                                 
Comune: Porto Torres                       
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze Umanistiche e Sociali

Storia  dell’uomo e della formazione
Educativo/assistenziale                                        



Attiva nel territorio della provincia di
Sassari, prevalentemente ad Ittiri e
Uri.
MAMNITESE si occupa di diverse
attività sociali e di sostegno
indirizzate ad anziani, bambini e
diversamente abili.

Coop. Manitese                              
Comune: Ittiri                                       
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze Umanistiche e Sociali

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Educativo/assistenziale

Amministrazione

Comunicazione                                         



Nasce a Semestene con l’obiettivo di
favorire l’inserimento lavorativo di
ragazzi con disabilità e ragazzi in pena
alternativa al carcere.
TERRANIMADA è impegnata in
attività di fattoria sociale, agricoltura
sociale, commercializzazione di
prodotti e servizi locali.

Coop. Terranimada
Comune: Semestene                           
Settore: SOCIALE - INSERIMENTO LAVORATIVO 
SOGGETTI SVANTAGGIATI/ SETTORE AGRICOLO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze Umanistiche e Sociali

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Agraria

Educativo/assistenziale

Amministrazione

Comunicazione

Agricolo



A Sassari si occupa di inserimenti
lavorativi per persone diversamente
abili, nei settori:
- impianto e manutenzione del

verde
- legatoria e restauro materiale

librario
- servizi di pulizia
- attività editoriali

Coop. GE.NA                                       
Comune: Sassari                                      
Settore: SOCIALE - INSERIMENTO LAVORATIVO 
SOGGETTI SVANTAGGIATI/SETTORE AGRICOLO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Agraria

Amministrazione

Comunicazione

Agricolo



Porta Aperta è una cooperativa
sociale di tipo A che gestisce servizi
socio sanitari, educativi e
di consulenza.
Si occupa inoltre di gestire progetti e
strutture per la protezione di persone
vulnerabili quali donne e minori.

Coop. Porta Aperta                        
Comune: Porto Torres                   
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO 

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Amministrazione

Comunicazione

Educativo/assistenziale



Opera nel settore socio-assistenziale
ed educativo nei territori di Olmedo,
Alghero e Tissi.
L’equipe è formata da operatori socio
sanitari ed educativi specializzati in
assistenza scolastica, asili nido e
assistenza domiciliare anziani e
disabili.

Coop. Tuttinsieme
Comune: Olmedo                                     
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Medicina (logopedia)

Scienze infermieristiche

Fisioterapia

Psicologia

Amministrazione

Comunicazione

Educativo/assistenziale



Opera con un gruppo di lavoro
qualificato nella erogazione di servizi
specialistici di tipo
amministrativo (segreteria, contabilità e
paghe), fiscale, tributario, e finanziario,
ed è affiliato a Italia Consulting Network
SPA, C.A.F. della Confcooperative
Nazionale.

Puntocooper                                 
Comune: Nuoro/Sassari/Sindia 
Settore: CENTRO SERVIZI

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali Amministrazione



Fidicoop Sardegna si occupa di rilasciare
garanzie collettive ai soci costituiti in
forma cooperativa e altre società
costituite in forma differente.

Fidicoop
Comune: Sassari                                 
Settore: GARANZIA FIDI

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali Amministrazione



EduPé è una cooperativa sociale onlus.
La cooperativa si compone di
professionisti del settore sociale con
specializzazione in DSA e BES.
La cooperativa si pone l’obiettivo di
gestire diversi servizi socio-assistenziali
ed educativi rivolti a diverse tipologie di
utenza.

Coop. Edupè
Comune: Sassari                                 
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali

Storia dell’uomo e della formazione

Psicologia

Educativo/assistenziale



Conforma si occupa di progetti di
riorganizzazione e sviluppo delle risorse
umane e di creazione d’impresa.
Nello specifico:
- Consulenza Organizzativa
- Progettazione

Coop. Conforma
Comune: Sassari
Settore: CONSULENZA E PROGETTAZIONE

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Giurisprudenza 

Amministrazione

Comunicazione

Progettazione



Aurora è una cooperativa sociale che
gestisce servizi di aiuto e sostegno a
persone vittime di violenza.
Gestisce il Centro Antiviolenza di Sassari
(Progetto Antiviolenza Aurora) e lo
Sportello di Consulenza per Uomini
Autori di Violenza e Stalker.

Coop. Aurora
Comune: Sassari/Valledoria
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Educativo/assistenziale

Amministrazione

Comunicazione



Stria è una cooperativa sociale che
gestisce attività socio-assistenziali ed
educative finalizzate a favorire
l’inserimento lavorativo di soggetti
svantaggiati.

Coop. Stria
Comune: Sassari/Valledoria
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Storia dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Scienze economiche e aziendali

Educativo/assistenziale

Amministrazione

Comunicazione



Eos è una cooperativa Sociale di tipo B, 
finalizzate a favorire l’inserimento 
lavorativo di soggetti svantaggiati. 

A breve avvierà un servizio di 
ristorazione a Sassari.

Coop. Eos
Comune: Sassari
Settore: TURISTICO - RISTORAZIONE

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Amministrazione

Comunicazione



Semidas nasce dall’unione di 
imprenditori per lo più sardi, con l’idea 
di sviluppare e applicare brevetti di 
società terze.
Le tecnologie sono da Empowering
Device, un attivatore di reazioni 
chimiche che ha varie applicazioni, 
membrane per filtrazione e recupero 
chemicals e metalli, torce al plasma, 
riciclo amianto e altre tecnologie in via 
di affinamento o in fase brevettuale.

Coop. Semidas
Comune: Tramariglio -Porto Conte ricerche – Alghero
Settore: TECNOLOGICO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Agraria 

Chimica e tecnologie farmaceutiche

Amministrazione

Comunicazione

Tecnologico



La cooperativa il Sabato gestisce: 
- servizio di assistenza domiciliare
- gestione delle comunità alloggio 

nella zona di Padru (SS)
- servizio mensa
- servizio trasporto disabili

Coop.  Il Sabato                           
Comune: Padru                                                
Settore: SOCIO ASSISTENZIALE -EDUCATIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze umanistiche e sociali

Scienze dell’uomo e della formazione

Scienze economiche e aziendali

Educativo/assistenziale

Amministrazione

Comunicazione



Stella Maris è una cooperativa che 
gestisce una struttura ricettiva che si 
affaccia sul Golfo dell’Asinara, in loc. Lu 
Bagnu, frazione di Castelsardo.

Coop.  Stella Maris
Comune: Castelsardo                                                
Settore: TURISMO RICCETTIVO

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Storia dell’uomo e della formazione (comunicazione)

Amministrazione

Comunicazione                                        



Prisma Quality si occupa di consulenza, 
progetti di riorganizzazione e sviluppo. 
Nello specifico: 
- Sicurezza sul lavoro
- Formazione
- Medicina del lavoro
- Haccp
- Certificazioni
- Privacy

Coop.  Prisma Quality
Comune: Sassari                                                
Settore: CONSULENZA E PROGETTAZIONE

SPECIFICA PER TIROCINI CURRICULARI
TIROCINI POST 

LAUREA/DISCOCCUPATI 
INOCCUPATI

DIPARTIMENTI Settore/Area

Scienze economiche e aziendali

Giurisprudenza 

Medicina (del lavoro)

Scienze biomediche

Psicologia

Fisioterapia

Scienze dell’uomo e della formazione

Scienze umanistiche e sociali

Amministrazione

Formazione

Progettazione

Consulenza


